EZER

APOTHEKE * KOSMETIK

Gesundheit ist eine echte
Herzensangelegenheit!

Wir kimmern uns um lhr Wohlbefinden -
das ist die Aufgabe, die wir taglich mit
Engagement, Aufmerksamkeit und
Fachwissen erflllen.

Gerne stehen wir Ihnen beratend zur
Seite. Besuchen Sie uns einfach in der
Apotheke Esser oHG - aus Liebe zu Ihrer
Gesundheit.

Svelyn Reln & Jachen Essen

Follow us on Instagram!
www.instagram.com/apothekeesser

Kapseln Cystin und Methionin

60 Stiick Kapseln. Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin E, Biotin,
Zink, Selen, Kupfer und Aminoséuren. Zink und Selen tragen zur Erhal-
tung normaler Haare und Négel bei. Kupfer trégt zu einer normalen
Haarpigmentierung bei. Vitamin E trégt dazu bei, die Zellen vor oxidati-
vem Stress zu schiitzen.

25%

gespart! JEEIERSIEES

22,99

11=229,90

Physiogel A.l. Creme

100 ml Creme. Zur taglichen Pflege fiir juckende, gereizte und tro-
ckene Haut, wie z.B. bei Neurodermitis oder empfindliche Baby— und
Kinderhaut.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Unver-
bindliche Preisempfehlung der parmapharm Marktforderungs GmbH & Co. KG (www.gesundistbunt.de) fiir ihre Mitgliedsapotheken. *** Angabe

unseres reguldren Verkaufspreises.

Aus Liebe zu Threr Gesundheit.

Heparin 60.000 I.E. Heumann Creme*
40 g Creme. Wirkstoff: Heparin-Natrium. Anwendungsgebierte: Bei aku-
ten 1gszusti nach Verletzungen und oberflachli-

cher Venenentziindung.
17%
gespart! JEERCEES
7,99
Desloratadin TAD 5 mg*

20 Stiick Filmtabletten. Wirkstoff: Desloratadin. Bessert die Symptome
bei allergischer Rhinitis (z. B. Heuschnupfen oder Hausstaubmilben-All-
ergie) oder Urtikaria bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren.
Wenn Sie sich nach 3 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen,
wenden Sie sich an lhren Arzt.
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Die Schilddrise ist ein kleines Organ, das oft unter-
schatzt wird. Sie ist eine lebenswichtige Hormondrise,
die zahlreiche Kdrperfunktionen reguliert.

Alleskénner Schilddrise. Hier werden aus Jod und
anderen Substanzen lebenswichtige Schilddriisenhor-
mone gebildet, die flr die Steuerung von diversen Kor-
perfunktionen wichtig sind. Sie wirken sich beispielswei-
se auf die Herzaktivitdt und den Blutdruck aus, aktivie-
ren den Fett- und Bindegewebsstoffwechsel, die
SchweiB- und Talgdrisenproduktion und sie beeinflus-
sen die Nieren- und Darmtéatigkeit.

AuBerdem sind Schilddriisenhormone fiir Wachs-
tumsprozess, Gehirnaktivitat und Muskelkraft verant-
wortlich. Damit die schmetterlingsférmige Hormondrise
ihre vielféltigen Aufgaben jedoch erledigen kann,
bendtigt sie vor allem das Spurenelement Jod, das sie
ausschlieBlich aus der Nahrung bezieht.

Die drei Schilddriisenhormone.

In der Schilddriise werden insgesamt drei Hormone
gebildet: T3, T4 und Kazitonin. T3 und T4 zahlen zu den
Haupt-Schilddriisenhormonen und enthalten einen
Jodanteil. Jod ist der Baustoff fiir die Produktion der
Schilddriisenhormone und muss ausreichend Uber die
Nahrung aufgenommen werden. Gute Jodlieferanten
sind Seefische (u.a. Seelachs, Kabeljau, Scholle). Aber
auch jodiertes Speisesalz hilft bei einem Jodmangel.
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Gilltig vom 01.05. - 31.05.2024

Einfach kostlich!

Mit unserem Rezeptheft fiir leichte Sommerkiiche
leicht und locker durch die heiBe Jahreszeit!

Einmalig einldsbar. Nur ein Gutschein pro Einkauf.
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Apotheke Esser oHG, Traminer StraBe 17, 63322 Rodermark

Was ist eine Schilddriisenunter- und iiberfunktion?
Bei einer Schilddriisenunterfunktion (Hypothyreose) pro-
duziert die Schilddriise zu wenig Schilddrisenhormone.
Wichtige Stoffwechselprozesse werden verlangsamt.
Dies kann beispielsweise zu Mudigkeit, Infektanfallig-
keit, Menstruationsstérungen, Gewichtszunahme und
Wassereinlagerungen (z.B. geschwollene Augen) fihren.
Typisch sind auch eine heisere Stimme, Kélteempfind-
lichkeit und ein verlangsamter Puls.

Bei einer Schilddriiseniiberfunktion (Hyperthyreose)
werden von der Schilddriise zu viele Hormone produ-
ziert. Die mdglichen Symptome sind unter anderem Ner-
vositét, Bluthochdruck, Herzrhythmusstérungen und
Schlafstérungen.

Der TSH-Wert im Blut zeigt die Fehlfunktion einer
Stdrung an. Der Wert sollte bei Erwachsenen zwischen
0,4 und 2,5 mU/I liegen. Werte, die dartiber liegen, deu-
ten auf eine Schilddriisenunterfunktion hin. Werte unter
0,4 mU/I kdnnen die Ursache einer Uberfunktion sein.

Sie haben den Verdacht, an einer Schilddriisenfehlfunk-
tion zu leiden? Dann sollten Sie einen Facharzt fir Stoff-
wechselerkrankungen (Endokrinologe) aufsuchen. Er
kann anhand von Blut- und Ultraschalluntersuchungen
eine genaue Diagnose stellen. Die gute Nachricht:
Schilddrliisenunter- und Uberfunktionen lassen sich mit
Medikamenten wirksam regulieren.



Hoggar Melatonin Gummies
30 Stiick Wei is. Die Weict
Vitamin B6, Baldrian-, Lavendel- und Kamillenextrakt.

24%

11=159,90

Bronchipret Tropfen*

100 ml Tropfen. Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwerden
bei akuten entziindlichen Bronchialerkrankungen und akuten Entziin-
dungen der Atemwege mit der Begleiterscheinung ,Husten mit zéhfliis-
sigem Schleim“.

24%

gespart!

Grippostad C*

24 Stiick Kapseln. Anwendungsgebiete: Bei komb. Beschwerden wie
Kopf-/Gliederschmerzen, Fieber, Schnupfen und Reizhusten infolge einer
einfachen Erkéltungskrankheit. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztli-
chen Rat nicht Ianger anwenden, als in der Packungsbeilage angegeben.

12,99

is mit leckerem Blaubeergeschmack tragen dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. Sie enthalten Melatonin,

11%

gespart! JEEERCIEES
2,49

11=249,00

Olynth 0,05 % Dosierspray*

10 ml Nasendosierspray. N1. Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid.
Anwendungsgebiete: Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei aku-
tem Schnupfen; bei anfallsweise auftretendem FlieBschnupfen; bei aller-
gischem Schnupfen.

23%

gespart!

Gelomyrtol forte*

20 Stiick Kapseln. Wirkstoff: Myrtol. Anwendungsgebiete: Zur Schleim-
lsung und Erleichterung des Abhustens bei akuter und chronischer
Bronchitis. Zur Schleimldsung bei Entziindungen der Nasennebenhdhlen
(Sinusitis).
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Giiltig vom 01.05. - 31.05.2024

10% RABAT

auf einen Artikel Ihrer Wahl!
Nicht auf Monatsangebote, rezeptpflichtige Medika-
mente, Sonderanfertigungen, Rezeptgebiihren.

Einmalig einldsbar. Nur ein Gutschein pro Einkauf.

Apotheke Esser oHG, Traminer StraBe 17, 63322 Rodermark

25%

[ELL il 62,99

47,49

Orthomol Vital f

1 Stiick Kombipackung. Orthomol Vital f ist ein Nahrungsergénzungs-
mittel. Wichtige Mikronahrstoffe fiir Nervensystem und Energiestoff-
wechsel.

Prospan Hustensaft*

100 ml Saft. Wirkstoff: Efeublétter-Trockenextrakt. Anwendungsgebie-
te: Zur Besserung der Beschwerden bei chronisch-entzindlichen Bron-
chialerkrankungen; akute Entziindungen der Atemwege mit der

Begleiterscheinung Husten.

GIB Ibuprofen 400 mg*

50 Stiick Filmtabletten. Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete:
leichte bis méBig starke Schmerzen und Fieber; Enthélt Lactose. Bei
Schmerzen oder Fieber ohne drztlichen Rat nicht langer anwenden, als
in der Packungsbeilage angegeben.



22%

gespart! JERCEEEAS

6,99

Vigantol 1000 I.E. Tabletten*

100 Stiick Tabletten. Wirkstoff: Colecalciferol. Anwendungsgebiete: Zur
Vorbeugung gegen Rachitis, auch bei Friihgeborenen. Bei einer Vitamin-
D-Mangelerkrankung. Zur unterstiitzenden Behandlung der Osteoporo-
se.

23%

gespart! JEIEREISES

7,99

1 kg = 266,34

Fenistil Gel*

30 g Gel. Wirkstoff: Dimetind | A dungsgebiete: Bei kleinen
juckenden Insektenstichen auf intakter Haut. Juckreiz bei allergisch
bedingten Hautkrankheiten; Verbrennungen 1. Grades, Sonnenbrand.

Preis!

7,80

kg = 243,75

Harntee TAD Teeaufgusspulver

32 (16x2) g Granulatsticks. Nahrungserganzung. Natiirliche pflanzliche
Inhaltsstoffe unterstiitzen die normale Funktion der Harnwege und tra-
gen so dazu bei, Ihr Wohlbefinden zu fordern.

22%

gespart! JERCEEES

6,49

1 kg = 649,00

Bepanthen Augen- und Nasensalbe*
10 g Augen- und Nasensalbe. N2. Wirkstoff: Dexpanthenol. Anwen-
dungsgebiete: Bei leichten, oberfldchlichen Hautverletzungen an der
Augenbindehaut, Augenhornhaut bzw. der Nasenschleimhaut.

25%

gespart! JEEREFES

7,49

1 kg = 499,34

Soventol HydroCortisonacetat 0,5 %*

15 g Creme. Wirkstoff: Hydrocortisonacetat. Anwendungsgebiete: Zur
Behandlung von allen Hauterkrankungen, die auf eine Behandlung mit
Corticoiden ansprechen, wie z. B. entziindliche, allergische oder jucken-
de Dermatosen.

PANG

gespart! JERCREISS

5,49

1= 236,60

Gesundform Rotes Weinlaub Creme

150 ml Creme. Diese Bein- und FuBcreme ist eine hochwertige Creme
zur Pflege schwerer und miider Beine. Die Wirkstoffe des Roten Wein-
laubs, der RoBkastanie, Arnika, Ringelblume und Kamille haben wohltu-
ende Eigenschaften.

ASS TAD 100 mg protect*
100 Stiick magensaftresistente Fil

Wirkstoff: Acetylsali-
cylséure (Ph.Eur.). Anwendungsgebiete: Bei instabiler Angina pectoris;
bei akutem Herzinfarkt; zur Vorbeugung eines weiteren Herzinfarktes
nach erstem Herzinfarkt. Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat
nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage angegeben.

22%

gespart! JERSAEIEES

6,99

Vigantol 1000 I.E. Tabletten*

100 Stiick Tabletten. Wirkstoff: Colecalciferol. Anwendungsgebiete: Zur
Vorbeugung gegen Rachitis, auch bei Friihgeborenen. Bei einer Vitamin-
D-Mangelerkrankung. Zur unterstiitzenden Behandlung der Osteoporo-

Se.
gespart! JESSEELS
8,99
11=89,90
Bronchipret Saft TE*

100 ml Saft. N1. Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwerden
bei Erkaltungskrankheiten der Atemwege mit zahfliissigem Schleim.
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Apotheker Evelyn Rehn & Jochen Esser
Traminer StraBe 17 | 63322 Rodermark
Fon: 0 60 74 / 84 230 | www.apotheke-
esser.de

Mo. Di. Do. Fr.: 08.00 - 19.00 Uhr
Mi: 08.00 - 18.30 Uhr
Sa: 08.00 - 13.00 Uhr



